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ARGUMENTISTA 
- Autoria do argumento da longa-metragem “Esteiros”, a partir da obra homónima de Soeiro 
Pereira Gomes, classificada na 1o posição do 1o Concurso de Apoio à Produção de 
Longas-Metragens do Instituto do Cinema e Audiovisual, para a Ukbar Filmes e o realizador João 
Maia, com rodagem prevista para 2025 (2023)
- Coautoria e coordenação da escrita do argumento da série de televisão “A Espia – Temporada 
2”, para a Ukbar Filmes, com estreia prevista na RTP1 para o Outono de 2024 (2023)
- Autoria da série de televisão “Creep”, selecionada para o Series Mania Writers Campus em 
2023, atualmente em fase de desenvolvimento com a Ukbar Filmes (2022)
- Coautoria da longa-metragem de animação “The House Of Wind”, atualmente em fase de 
escrita com a Krakow Film Klaster (2022)
- Coautoria do documentário “Inhumanum – Lords of The World”, atualmente em fase de escrita 
com a Krakow Film Klaster (2022)
- Coordenador de Escrita e Desenvolvimento na Ukbar Filmes (2020-2022)
- Autoria da série de televisão “A Marquesa de Alorna” para a Ukbar Filmes, com produção 
prevista para 2023.
- Coautoria da série “Glória”, produção da SPi e RTP para a Netflix, estreada em 2021, vencedora 
do prémio Sophia 2022 para Melhor Série.
- Autoria do telefilme “A Hora dos Lobos”, realizado por Maria João Luís, incluído na série de 
telefilmes “Contado por Mulheres”, produzido pela Ukbar Filmes e Kracow Film Klaster para a RTP, 
ainda sem data de estreia marcada (2021).
- Autoria do telefilme “Vizinhas”, realizado por Sofia Teixeira Gomes, incluído na série de 
telefilmes “Contado por Mulheres”, produzido pela Ukbar Filmes para a RTP, ainda sem data de 
estreia marcada (2021).
- Coordenador de Escrita da série de 10 telefilmes “Contado por Mulheres”, uma produção da 
Ukbar Filmes para a RTP, , ainda sem data de estreia marcada (2020-2021).
- Autoria da série “Força de Vencer” para a Ukbar Filmes, ainda sem data prevista de produção 
(2020).
- Argumentista da 6ª Temporada da série "Conta-me Como Foi", com estreia na RTP 1 em 
Dezembro de 2019.
- Adaptação da série “Terapia”, estreada na RTP 1 em Janeiro de 2016, vencedora do Prémio 
“Melhor Programa de Ficção” da SPA – Sociedade Portuguesa de Autores, em 2017.
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ARGUMENTISTA
- Argumentista da telenovela “Rainha das Flores”, estreada na SIC em Maio de 2016 e com 
exibições posteriores no Brasil e Canadá. Foi ainda adaptada e exibida nos Emirados Árabes 
Unidos, Alemanha, Áustria, Suiça, Israel, México, Equador, Estados Unidos da América, Porto Rico, 
México, Uruguai, Argentina, Chile, Perú, Colômbia, Equador, Venezuela, El Salvador, República 
Dominicana, Paraguai e Vietname. Em 2017, foi finalista do 6º New York Festivals International TV 
& Film Awards, foi nomeada para o 38º BANFF WORLD MEDIA FESTIVAL – The Rockie Awards e 
integrou o Programmer’s Choice do 12º Seoul Internacional Drama Awards. Em 2018, venceu o 19º 
WorldMediaFestival, na categoria de Entretenimento: Telenovelas.
- Autor de 15 episódios da série “Bem-vindos a Beirais”, com exibição na RTP 1 em 2015.
- Coautoria e coordenação de argumento do seriado “Os Nossos Dias II”, episódios 1 a 7, com 
estreia na RTP 1 em Abril de 2015.
- Argumentista da telenovela “Sol de Inverno”, estreada na SIC em 2013, vencedora da ª edição 
dos Prémios Áquila, na categoria de melhor telenovela, em 2014.
- Coautoria da peça de teatro “Táxis d’Os Nossos Dias”, levado à cena no Teatro da Trindade e 
emitido na RTP em 2014.
- Coautoria e direcção de argumento do seriado «Os Nossos Dias», estreada na RTP 1 em Setembro 
de 2013.
- Adaptação e coordenação de argumento no remake da telenovela «Dancin’Days», estreada em 
2012 na SIC.
- Coautoria e coordenação de argumento da telenovela «Laços de Sangue”, estreada na SIC em 
2010 e vencedora dum Emmy em 2011, na categoria de Melhor Telenovela. Foi também exibida em 
Angola e Brasil e adaptada em Itália, Bulgária, Roménia, Estónia, Macedónia do Norte, Turquia, 
França, Indonésia e Quénia.
- Coautoria e coordenação de argumento da série «Cidade Despida», estreada na RTP 1 em 2010, 
vencedora do International Film and Tv Festival, em Moscovo, na categoria de Best Detective 
Television Series, nomeada para Melhor Minissérie Dramática nos “Seoul Internacional Drama 
Awards”, nomeada para as categorias de Produtor Internacional e Produtor Europeu no Festival de 
Monte Carlo e nomeada para o Melhor Programa de Ficção da Sociedade Portuguesa de Autores.
- Argumentista da telenovela «Perfeito Coração», estreada na SIC em 2009 e adaptada na Rússia 
em 2013.
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ARGUMENTISTA
- Adaptação da telenovela «Rebelde Way», estreada na SIC em 2008. 
- Adaptação da telenovela «Resistirei», exibida na SIC em 2007/2008.
- Autoria da série dramática Nome de Código: Sintra, inspirada na obra «O Mistério da Estrada de 
Sintra», de Eça de Queiroz e Ramalho Ortigão, exibida na RTP em 2007.
- Adaptação da telenovela Doce Fugitiva, exibida na TVI em 2007.
- Argumentista da série Morangos com Açúcar IV – Férias Grandes, exibida na TVI em 2007. 
- Argumentista da série Morangos com Açúcar IV, exibida na TVI em 2007. 
- Argumentista da série Morangos com Açúcar III – Férias de Verão, exibida na TVI em 2006. 
- Argumentista da série Morangos com Açúcar III, exibida na TVI em 2005 e 2006.
- Coautoria da comédia musical As Aventuras de Celestino Ventura no Século da Lua, levada à 
cena no café-bar do Teatro da Trindade em 2005.
- Autoria do argumento de longa-metragem Matar o Tempo, para a produtora Animatógrafo II – 
Produção de Audiovisuais, Lda. a qual obteve a 19ª posição (em 86 projectos concorrentes) no 
concurso de apoio à escrita de argumentos do ICAM de 2002.

ESCRITOR
- Autoria do texto e música de Redacção Sobre o Meu Futuro, publicado na revista Flanzine nº 21 – 
O Futuro, em Outubro de 2020. 
- Autoria do texto Os Restos Incombustíveis de Sam, publicado na revista Flanzine nº 17 – Cinzas, 
em Junho de 2018.
- Autoria do texto Qualquer Coisa do Género, publicado na revista Flanzine nº 14 – Adão e Eva, em 
Dezembro de 2016.
- Autoria do texto Impar Idade Espacial, publicado na revista Flanzine nº 12 – Bowie, em Junho de 
2016.
- Autoria do livro juvenil Morangos com Açúcar – Uma Noite Alucinante, publicado pela Editorial 
Presença em 2007.
- Coautoria do livro juvenil Morangos com Açúcar – O Anel Egípcio, publicado pela Editorial 
Presença em 2007.
- Coautoria do livro juvenil Morangos com Açúcar – O Segredo da Noiva, publicado pela Editorial 
Presença em 2006.
- Autoria do romance Invisão, publicado pelas Edições Kual, em 2003. 
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JORNALISTA E RÁDIO
- Editor, Redator, Repórter e Revisor de Texto no jornal Boletim de Informações, em Lisboa 
(1993-2003).
- Coordenador de Emissão, Técnico de Som e Realizador de Programa, na RUT – Rádio 
Universidade Tejo (1987-1988).

MÚSICO
- Produção de Ringtones para a Topmóvel (2003)
- Autor da música original das peças de teatro «Labirinto» e «Oasisimiragens no Circo dos 
Bonifácios», levados à cena pelo grupo de teatro “Farpas da Boa Esperança” (1991-1993), tendo 
alcançando com a segunda o prémio de melhor música original do Festival de Teatro Amador do 
concelho de Loures, em 1993.
- Músico de concerto da banda de reggae Kussondulola (1992).

FORMADOR/PROFESSOR
- Formador do módulo “Séries de Ficção” do Curso de Especialização Profissional “Guionismo para 
Cinema e Televisão”, da World Academy (2024).
- Arguição do projeto de argumento cinematográfico “A Três Tempos: Retratos no Feminino”, de
Matilde Russo, para o Mestrado em Escrita Criativa da Faculdade de Letras da Universidade de 
Coimbra (2024).
- Aula aberta «Da Literatura à Televisão: a adaptação do romance “Alcateia”, de Carlos de 
Oliveira», no Mestrado em Estudos Artísticos da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra 
(2022).
- Formador dos módulos “Elementos e Técnicas Narrativas” e “Séries de Ficção” do Curso de 
Especialização Profissional “Guionismo para Cinema e Televisão”, da World Academy 
(2021-2022).
- Workshop de Outono em homenagem a Carlos de Oliveira, Itinerário II: Carlos de Oliveira em 
filme, na Universität Zürich (2021).
- Formador dos módulos “Escrita de Novelas” e “Séries de Ficção” do Curso de Especialização 
Profissional “Guionismo para Cinema e Televisão”, da World Academy (2021).
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FORMADOR/PROFESSOR
- Formador do módulo “Escrita de Novelas” do Curso de Especialização Profissional “Guionismo 
para Cinema e Televisão”, da World Academy (2020).
- Formador do módulo “Séries de Ficção” do Curso de Especialização Profissional “Guionismo para 
Cinema e Televisão”, da World Academy (2019).

HABILITAÇÕES
- Mestrando em Escrita Criativa na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra (2024-2026)
- Curso “Oficina de Introdução ao Jazz”, Escola de Jazz Luiz Villas-Boas (Hot Clube de Portugal 
(2018-2022)
- Curso “Revisão de Textos I”, de Manuel Monteiro, Escrever Escrever (2019)
- Curso “Escrever uma Biografia”, de Mónica Menezes, CENJOR (2019) 
- Workshop “TV Pilot and New Series Workshop”, de Pilar Alessandra, SP Televisão, Lisboa (2015)
- Workshop “Desenvolver o Espírito Criativo”, de Carole Kirschner e Kathie Fong Yoneda, SP 
Televisão, Lisboa (2015)
- Participação no London’s Screenwriter’s Festival, com vários formadores internacionais (2015).
- Curso “Modernidade na Ficção Portuguesa”, de Maria Alzira Seixo, CCB, Lisboa (2015)
- Curso “Obra de Luís de Camões”, de Isabel Almeida, CCB, Lisboa (2015)
- Oficina de escrita “Asas sobre a América I (Walt Whitman | E. A. Poe | Emily Dickinson | Ezra 
Pound | Philip Roth | Raymond Chandler | William Faulkner | Carson McCullers | Saul Bellow | 
Flannery O'Connor)”, de Filipa Melo, Fundação Luso-Americana, Lisboa (2015)
- Oficina de escrita “Asas sobre a América II (Cormac McCarthy | Don DeLillo | Toni Morrison | 
Thomas Pynchon | Lydia Davis  |  Siri Hustvedt   |   Dennis Lehane   |   Jonathan Franzen | Joseph 
O'Neill | David Foster Wallace)“, de Filipa Melo, Fundação Luso-Americana, Lisboa (2015)
- Workshop “Narrativa para Televisão”, de Pilar Alessandra, SP Televisão, Lisboa (2014)
- Curso “Os Amores Mitológicos e Lendários – O fio das estórias”, dirigido por Ana Paula 
Guimarães, docentes: Maria de Fátima Bastos, Jorge de Matos, Instituto de Estudos de Literatura 
Tradicional, Faculdade de Ciências Sociais e Humanas, Lisboa (2014)
- Oficina “A Psicologia do Personagem”, de Ana Batarda, SP Televisão, Oeiras (2014)
- Workshop “Argumento e Pós Produção”, de Ken Dancyger, SP Televisão, Lisboa (2013) 
- Oficina “Escrita de Romance”, de João Tordo, Ec.On - Escrita Criativa Online, Lisboa (2013)
- Seminário "About the art in filmmaking", de Jan Harlan, Universidade Lusófona de Humanidades 
e Tecnologias, Lisboa (2011).
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HABILITAÇÕES
- Semi ná rios “Genre Thril ler”, “Genre Comedy” e “Genre Love Story”, de Robert Mckee, Lisboa 
(2009).
- Workshop “The Writer’s Journey”, de Christopher Vogler, Londres (2007).
- Workshop “Advanced Screenwriting”, de Mary Kornhauser, Universidade Lusófona de 
Humanidades e Tecnologias, Lisboa (2006).
- Workshop “Guião em Cinema e Televisão”, de Carlos Gerbase, Universidade Lusófona de 
Humanidades e Tecnologias, Lisboa (2006).
- Ateliê de Escrita Dramática “O Labirinto”, da dramaturga Filomena Oliveira, Livraria Pequeno 
Herói (2005).
- Workshop “Comedy Scriptwriting”, de Guy Meredith, Restart/Produções Fictícias (2004).
- “Oficina de Guionismo de Ficção”, coordenado por Jorge Paixão da Costa, com formação 
ministrada pelo próprio e por Francisco Moita Flores, Alice Vieira, Manuel Arouca e Nuno Artur 
Silva, entre outros, na Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, Lisboa (2001).
- Curso “Guión y Dramaturgia de la Imagen”, de Hortensia Tolon, Instituto Cervantes, Lisboa 
(2000).
- Frequência do Curso de Ator de Teatro, coordenado por Raúl Solnado, na Sociedade de Instrução 
Guilherme Cossoul (2007).
- Frequência do Curso de Licenciatura em Ciências Musicais da Faculdade de Ciências Sociais e 
Humanas, Universidade Nova de Lisboa (1994-1999).
- Frequência do Curso de Licenciatura em História, da Universidade Aberta (2011-2012).
- Workshops para Instrumentistas Loures Jazz II e III, com orientação técnica e pedagógica do Hot 
Clube de Portugal (1994 e 1995).
- Curso de Sonoplastia do IFICT - Instituto de Formação, Investigação e Criação Teatral (1992).
- Frequência do Curso Oficial de Piano e membro do Coro de Câmara do Conservatório Regional 
de Loures (1992-1993)

MÁRIO CUNHA
Autor

teresamiguelamaral.pt
teresa.amaral.prod@outlook.pt
967 610 564



OUTRAS ATIVIDADES
- Actor participante na peça “As Bacantes”, de Eurípedes, levado à cena no Teatro Taborda, no 
âmbito do Clube de Teatro Sénior do Teatro da Garagem (2017).
- Autoria dos cinco scripts (Rodrigo Menezes, Luís Borges, Vítor Baia, Sónia Tavares e Mariana 
Pacheco) da campanha “Samsung Galaxy Tab S2”, para a Samsung Portugal, em 2015.
- Coautoria da entrada “Adriano Correia de Oliveira”, na obra Enciclopédia da Música em 
Portugal no Século XX, de Salwa el-Shawan Castelo-Branco, publicada pela Temas e Debates,
em 2010.
- Fundador, Gestor e Responsável pela Comunicação da Livraria Pequeno Herói, em Lisboa 
(2005-2006).
- Fundador e Gestor da Livraria Poética, em Santiago do Cacém (2003-2004).
- Membro do Júri da Juventude do FICA – Festival Internacional de Cinema do Algarve (2002).
- Fundador e criativo de «Os Maus da Fita – Cooperativa de Escrita Criativa, C.R.L.», responsável 
pela criação de vários projetos dirigidos à televisão (2001-2002).
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